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INTRODUCAO

O presente manual tem como objetivo orientar passo a passo a
utilizacdo da ferramenta edimensionamento visando contribuir e facilitar o
calculo de pessoal de enfermagem.

As informacfes que serdo inseridas neste programa, é para uso dos
profissionais de enfermagem, e estardo salvas em seu computador, podendo
ser impressas, ou mesmo excluidas, apés sua utilizacao.

Siga este passo a passo para obter melhor éxito.

1. Cadastro: ao acessar a primeira vez a ferramenta edimensionamento,
o profissional/graduando devera proceder o cadastro, memorize o e-mail
utilizado e a sua senha de acesso. Caso, a esqueca, clique em recuperar
senha, em seguida aponte o e-mail de contato e nova senha sera
automaticamente enviada, esta senha devera ser trocada tdo logo acesse o
programa, para sua seguranca.
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Aviso E-dimensionamento

Prezados Profissionais e Usudrios do sistema E-dimensionamento, BANCO OE DADOS

0O Departamento de Tecnologia da Informagao e Comunicagdo do COFEN informa que durante o periodo de 12 8
de abril o sistema ficou indisponivel devido a modificagdes realizadas para melhor atendé-los.

Agora para acessar o sistema basta informar seu email e senha, ndo sendo mais necessario informar o login.
E para realizar o cadastro de um novo usuério ndo é permitido o cadastro de CPF e emails j4 existentes.

Caso tente realizar um novo cadastro com dados j& cadastrados o sistema iré informar a impossibilidade. Como
solugdo

0 usudrio deve ir na opgdo ‘recuperar senha” e informar seu email, o sistema enviard um email com sua nova

senha.

0 Conselho Federal de Enfermagem agradece e esta a disposido para qualquer ddvidas.

Para acessar o sistema clique aqui. -
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Caro colega,

0 Dimensionamento de Pessoal é um processo sistematico que tem por finalidade a previsdo da quantidade e qualidade por categoria necesséria para atender direta ou indi as i de assisté
de enfermagem da clientela.

Esta ferramenta foi desenvolvida para contribuir com os profissionais de gem no i do Dimensi de Pessoal.

Este programa tomou como base, a Resolugdo Cofen n® 543/2017.
Célculos

» Célculo de pessoal para Unidades de Intemagdo

» Clculo de pessoal para Unidades Especiais

» Célculo de pessoal para Centro de Diagndstico por Imagens

w Clculo de pessoal para Centro de Satide Mental e Psiquiatria
» Célculo de pessoal para Centro Cirirgico

» Célculo de pessoal para Central de Materias e Esterelizagio
» Céleulo de pessoal para Centro de Hemodidlise

» Célculo de pessoal para Centro de Atengdo Basica
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2. Para a elaboracgédo do célculo, cadastre sua instituicdo e salve
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Dados da instituigio Hospital RJ
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a) nome da Instituicao

b) indice de Seguranca Técnica que se aplica em sua Instituicéo,
lembrando que nunca sera inferior a 15%, conforme estabelece a
Resolucéo.

c) a Carga Semanal de Trabalho (20 h; 30 h; 36 h; 40 h ou 44 h);

d) a Carga Diaria de Trabalho (4 h; 6 h; 8 h).

Para Unidade de Internacgéo, utilize a ferramenta do Sistema de Classificacao
de Pacientes 1 SPC, eleita pela Instituicdo. Na ferramenta
edimensionamento, sugerimos para classificar os pacientes: Dini (2014);
Fugulin, Gaidzinski e Kurcgant (2005); Perroca e Gaidzinski (1998); Perroca
(2011); Martins (2007)

OBS: salvar sempre apo0s a insercao de dados.

3. A seguir, nomeie as unidades de internacdo da Instituicdo, inserindo
guantas forem necessarias (Clinica Médica, Clinica Cirargica; Ortopedia,
etc), e forneca os dados indicados, tais como: numero de leitos, taxa de
ocupacéao e distribuicdo destes pacientes conforme sua classificacéo.



No exemplo abaixo, clinica médica, a maior carga de trabalho € de cuidados
intermediario, portanto o resultado do calculo a ser levado em consideracgéo,
sera o que indica 36% de Enfermeiros e os demais, Técnicos e Auxiliares de
Enfermagem.



